
2006 年 12 月 20 日（水） 

打ちっ放し、講習会を開催致しました。講習会は、午前１０時～１０時３０分マナー＆ルール、 

１０時３０分～正午まで技術編の基本を講習しました。参加者は５７名で遠くは青森八戸より７時間かけて 

電車で参加された方もいらっしゃいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         スイングの基本を学ぶ                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     ２人１組で向かい合って方向、距離感のチェック           青森から７時間かけて・・・・・ 


